“A 70 afios del Voto Femenino en la Repiblica Argentina”

MUNICIPALIDAD DE CORDOBA

corDOBA, 2 4 NUV 2021

VISTO: - "

La Resolucion 063/2021 en relacion con la implementacion de la Guia

para la formulacion institucional del proyecto de Educacion Sexual Integral (ESI). ------

Y CONSIDERANDO:

QUE setenta y tres instituciones educativas del Nivel Inicial y Primario
del Sistema Educativo Municipal han formulado y/o implementado proyectos

vinculados a la ESI en el 2021. - - —

QUE la Guia para la formulacién de proyectos de ESI ha sido valorada

positivamente por los actores del Sistema Educativo Municipal. -

QUE se trata de una Guia que pone en didlogo la experiencia construida

en el 4mbito del sistema educativo municipal. — =¥

QUE entre sus principales propositos se encuentran:

- Reflexionar sobre nuestros propios supuestos acerca de la sexualidad y de la
Educacion Sexual Integral.

- Analizar el PEI de la institucién a la luz de los lineamientos curriculares para la ESL

- Acordar un Proyecto especifico de implementacion a nivel institucional de la ESI.

- Definir acciones concretas, designando sus responsables, tiempos de realizacion,
seguimiento y evaluacion.

- Ampliar los horizontes de las experiencias culturales de las y los estudiantes a traves

del enriquecimiento de saberes, practicas, lenguajes y ambitos de actuacion.
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MUNICIPALIDAD DE CORDOBA

ATENTO A ELLO. en uso de sus atribuciones,

EL SECRETARIO DE EDUCACION

RESUELVE:

ARTICULO 1.- APROBAR, como version definitiva, la Guia para el Desarrollo de la

Educacién Sexual Integral en las Instituciones Educativas Municipales de Cérdoba

(Anexo I). - ---- — - - - -

ARTICULO 2.- DISPONER que cada jardin maternal y escuela municipal durante el

afio 2022 disefie, gestione y evaltie proyectos institucionales de ESL--------nmoenemmecnnene-

ARTICULO 3.- DISPONER que, desde la Direccion General de Educacion, la

Direccién de Gestion Educativa y la Direccion de Fortalecimiento Socioeducativo, en
conjunto con sus equipos de supervision y técnicos, se realice el seguimienfo y
monitoreo de la formulacion, implementacién y evaluacion del proyecto ESI en cada

institucion educativa del Sistema Educativo Municipal. -----=========r-z=mzszsmmsmssmooonmonms

ARTICULO 4.- DISPONER la realizacion en todos los establecimientos educativos

de la jornada “Educar en Igualdad: Prevencion y Erradicacion de la Violencia de

Género” al menos una (1) vez durante el ciclo lectivo segun lo dispuesto en la Ley

27234, preferentemente en el mes de Octubre. —--- -- =

ARTICULO 5.- DISPONER que la Direccion de Aprendizaje y Desarrollo Profesional

Docente disefie y gestione una propuesta de formacion especifica bajo el formato de

postitulo del que participara como minimo un/a docente titular de cada jardin maternal o
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MUNICIPALIDAD DE CORDOBA

escuela municipal, a los fines de acompafiar la formulacién, implementacion y

evaluacion del proyecto ESL -- - o o

ARTICULO 6.- PROTOCOLICESE, comuniquese, dese copia a la Subsecretaria de

Coordinacion Educativa, Direccion General de Educacion, Direccion de Gestion

Educativa, Direccién de Aprendizaje y Desarrollo Profesional, Direccién de

Fortalecimiento Socioeducativo; cumplido, ARCHIVESE. - -

RESOLUCION
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ANEXO I

GUIA PARA EL DESARROLLO DE LA

EDUCACION SEXUAL INTEGRAL

EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS

MUNICIPALES DE CORDOBA
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Introduccion

Esta Guia fue pensada para facilitar y promover la implementacion de la Educacion
Se-xual Integral (ESI) en las instituciones educativas Municipales de Cordoba.

Teniendo en cuenta el marco normativo vigente, a partir de la sancién de la Ley
Nacional 26.150 de Educacion Sexual Integral, los y las do-centes cuentan con una
herramienta que avala y legitima el abordaje de la Educacion Se-xual.

La Educacién Sexual Integral nos convoca a organizar un espacio sistematico de
ensefianza y aprendizaje que comprenda contenidos de distintas areas curriculares,
abordados de mane-ra transversal y/o en espacios especificos.

Incluye el desarrollo de saberes y habilidades para el cuidado del propio cuerpo, la
valoracion de las emociones y de los sentimientos en las relaciones interpersonales, el
fomento de valores y actitudes relacionadas con el amor, la solidaridad, el respeto por
la vida y la integralidad de las personas y el ejercicio de los derechos relacionados con
la sexualidad.

Tenemos la responsabilidad de habilitar la palabra y generar estrategias y acciones
escolares concretas sobre los distintos aspectos que hacen a la ESI, teniendo en
cuenta tanto la especificidad de cada etapa vital de las nifias y nifos como la
diversidad de cada contexto escolar.

Para ello, contamos con los Lineamientos Curriculares para la Educacién Sexual
Integral aprobados en el Consejo Federal de Educacion (Resolucion 45/08)

A la hora de desarrollar la ES| en las escuelas, hay diferentes puntos de partida de
acuerdo a los contextos e historias particulares.

Seguramente, cada escuela se encuentra en una etapa particular del proceso de
implementacion de la ESI, por lo que en esta guia sugerimos algunas orientaciones
que aporten al disefio y desarrollo de los proyectos de ESI en el marco de cada PEI.

El enfoque integral de la educacion sexual

La ley 26150, en su articulo primero, establece: “A los efectos de esta ley, entiendase
como educacion sexual integral la que articula aspectos biologicos, psicologicos,
sociales, afectivos y éticos”.

Cuando hablamos de sexualidad nos referimos a: la identidad, la diversidad, la
dignidad de los seres humanos, consideradas en la particularidad y singularidad de
cada sujeto y de cada momento histérico y contexto social; las emociones Y
sentimientos presentes en los modos de vivir, cuidar, disfrutar, vincularse con uno/a
mismo/a y con el/la otro/a y respetar el propio cuerpo y el cuerpo de otras personas a
lo largo de toda la vida; el conocimiento y la percepcién que tenemos sobre nuestros
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cuerpos socialmente construidos; la capacidad que desarrollamos de decir que si y
que no frente a determinadas situaciones (nuestra autonomia...), los modos en que

construimos con otros/as las relaciones afectivas, nuestras fantasias y deseos. Todo
ello hace una sexualidad integral.

La ESI implica un espacio de ensefianza y aprendizaje sistematico, con contenidos
adecuados a la edad de los alumnos y alumnas, su situacion y su contexto
sociocultural, que comprende saberes y habilidades para la toma de decisiones
conscientes y criticas sobre los siguientes EJES que atraviesan toda la ESI:

- El ejercicio de los derechos: Considera a los/as nifios/as, adolescentes y
jovenes como sujetos de derecho. Sujetos cuyas opiniones, experiencias y
emociones, deben ser escuchadas y tenidas en cuenta. Y también establece el
derecho - y la responsabilidad - que como docentes tenemos de acceder “a la
capacitacion y actualizacién integral...” (art. 67 de la Ley Nacional de
Educaciéon N° 26.206).

- El enfoque de género: El enfoque de género nos permitira reflexionar sobre
situaciones naturalizadas de desigualdad e imaginar como podemos hacer
para que nuestra escuela, nuestra ensefianza, nuestros vinculos en el espacio
escolar promuevan igualdad de condiciones para el desarrollo de una
trayectoria educativa plena y respetuosa, para todos y todas.

- El Respeto por la diversidad: La ESI se sustenta en la ensefianza del respeto
por todas las formas de identidad, su reconocimiento y valoracion. El concepto
de “diversidad” que estamos empleando no implica que exista un “uno” frente al
cual el resto sea ‘“lo diverso”. No hay que perder de vista que la escuela
representa un espacio de afecto, contencion y referencia que puede ser dificil
de encontrar en otros ambitos. Por eso proponemos un enfoque integral donde
la escuela sea una experiencia positiva para todos y todas.

- La valoracién de la afectividad: La propuesta es reconocer que sOmos
sujetos, personas que sentimos, atravesados/as por emociones: es
fundamental, en este tema, empezar a reflexionar sobre lo que nos pasa, lo
que sentimos, nuestras dudas y temores, nuestras expectativas y deseos.
Nuestros y nuestras estudiantes, sujetos de derecho, también estan
atravesados por ellos. La afectividad forma parte de nuestra definicién de
sexualidad. La ESI la considera un eje que debe ser tenido en cuenta,
valorado, reconocido, en la interaccion cotidiana, pero también en las
propuestas pedagogicas que realizamos desde este marco. Si hablamos de
trayectoria y experiencia educativa positiva, es porque consideramos que la
escuela debe ser un espacio para el reconocimiento del mundo emocional,
para la expresion y la comunicacion.

- El _cuidado del cuerpo: Este eje sobre el cuerpo constituye un nucleo
fundamental de la ensefianza y al aprendizaje: aprendemos a respetar el
propio cuerpo y el cuerpo del/a otro/a desde el nivel inicial;, vamos
comprendiendo lo que es la intimidad desde ese lugar. La ESI viene a
garantizar esos procesos de ensefianza y aprendizaje.
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Orientaciones para la implementacidn institucional de la ESI

Algunas acciones sugeridas:
1) Jornada de Reflexion Docente.

Cuando ensefiamos, siempre ponemos en juego lo que pensamos, sentimos y
creemos. Nuestras propias valoraciones, nuestras ideas, nuestra historia
personal estan siempre presen-tes en cada acto pedagodgico.

En Educacion Sexual Integral esto es aun mas visible, y no podria ser de otra
manera, porque la ensefianza de contenidos vinculados a la sexualidad nos
invo-lucra en tanto personas sexuadas, nos retrotrae a nuestras propias
historias, a la forma en que fuimos educados en sexualidad, a nuestras dudas y
certezas.

Objetivos:

- Reflexionar sobre nuestros propios supuestos acerca de la sexualidad y de la
Educacién Sexual Integral.

- Comparar los contenidos de los lineamientos curriculares para la ESI con el
PEI de la escuela.

- Acordar un Proyecto de implementacion a nivel institucional de la ESI

. Definir acciones concretas, designando sus responsables, tiempos de
realizacion, seguimiento y evaluacion

2) Inclusién de los lineamientos de ESI en relacion al PEl:

Es importante detectar y diferenciar lo que se suele llamar curriculum explicito, para
avanzar en aquellas cuestiones “no explicitas”, que sin darnos cuenta nos orientan en
el hacer curricular cotidiano. ElI PEl es una oportunidad para sistematizar los
contenidos no explicitos que se abordan en las aulas, asi como también permite el
tratamiento del contexto particular de cada institucion educativa. El documento
Lineamientos Curriculares, propone tanto un enfoque transversal en todos los niveles
educativos —que atraviese el enfoque, los contenidos y el trabajo de las distintas
disciplinas escolares-; como uno especifico —creando talleres, espacios especificos
para trabajar la ESI.

Cada docente hara un ejercicio individual a la hora de confeccionar su planificacion en
busca de la presencia o no, de los contenidos ESI pertinentes a su nivel o area.
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La idea es “mirar’ desde la ESI la organizacion cotidiana de la escuela, para repensar
los mensajes que se transmi-ten en forma explicita o implicita y que pueden favorecer
su desarrollo.

Entre todos se intentara identificar aquellas practicas, normas y rituales que seria
im-portante modificar en pro de una cultura institucional que incluya la diversidad, que
promue-va la igualdad de trato y oportunidades, que priorice valores solidarios antes
que competitivos e individualistas, que valore la expresion de los afectos como parte
de la vida y la sexualidad y que integre a las familias como interlocutores genuinos.

3) Trabajo conjunto con las familias

La Ley 26150 establece que las familias de los y las estudiantes deben estar
informadas del enfoque de ESI desarrollado en la institucion educativa. A su vez, la
escuela debe construir espacios de reflexion y formacion, donde se trate en forma
conjunta sobre los roles de las familias y de la escuela en lo que hace a la transmision
cultural en los temas relativos a la educacion sexual.

Es necesario crear lazos de confianza, sinceridad y apertura, asi como el respeto a los
deseos y necesidades de todos y todas.

La diversidad de las familias debe ser tenida en cuenta como una instancia de
aprendizaje, de convivencia democratica y de respeto por la diversidad. Esto quiere
decir, reconocer esa diversidad, valorarla, y también cuidarla.

4) Recursos didacticos sugeridos. El Ministerio de Educacion Nacional ha
preparado materiales que pueden colaborar con este trabajo:

Laminas
didacticas de ESI

Laminas didacticas https:f!www.arqentina.qob.ar!educacionlesiirecursosliniciai/sala

para inicial

Laminas didacticas
para primaria

https:l.'www.arqentina.qob.arleducacion/esilrecursos.’primaria/aula

Laminas didacticas _
para secundaria https:ﬂmvw.arqentma.qob.arleducacnonlesllrecursoslsecundana




Cuadernos de ESI

Cuaderno de ESI
inicial Cuaderno

ESI primaria
Cuaderno de ESI
secundaria

https://www.argentina.gob.ar/educacion/esi/recursos/secundaria/a
ula

httgs:llwww.argentina.gob.arlsitesldefauItlfiies!cuaderno-esi-
inicial.pdf

https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/cuadernillo esi_sec
undaria_i.pdf

Cortos ESI del
Canal Encuentro

Sexualidad y
escuela

Diversidad
Relaciones  entre

pares Primera vez

Cuerpo Sexualidad
y derechos

Género Sexualidad
y genitalidad

ITS

Mitos

Diversidad de
familias

https://youtu.be/ckp-sv_YpbM

https://youtu.be/Vm3srHA-X60

https://youtu.be/s7 FKfBuVWAI

https://youtu.be/sr9BwHfQbog

https://youtu.be/0IGgx8 R5MI

https://voutu.be/PVQOPLPkHLC

https://youtu.be/-e9r9Nz01sk

https://youtu.be/GTDWxNnUfwo

https://youtu.be/tvMeYDrYYVc

https://youtu.be/AinLyQbgeNY




VIH

https://youtu.be/9-x_95Hnvyc

Materiales para
familias

Revista Educacion
Sexual Integral para
Charlar en familia

Spot de la revista
de ESI

http:llwww.bnm.me.qov.ar/qiqa1Idocumentos/ELOOZBQ?.pdf

https://youtu.be/DN6dripDyf0

Videos
Experiencias por
niveles y
modalidades

ESI Nivel Inicial

ESI Educacion
Especial

ESI Educacién
Secundaria

hitps://youtu.be/dcogbSHxLM8

https://youtu.be/{9QOPrl1Zdl

https://youtu.be/pE30)Wpi84M

Material ES| de la
provincia

https:l/www.iqualdadvcalidadcba.qov.arlSIPEC-
CBA/PoISocioeducativas/ESI/esi.php#qsc.tab=0

5) Articulacion con supervisores y EPI

Las escuelas cuentan con la posibilidad de buscar orientacién, apoyo, asesoramiento
en las supervisoras institucionales y en los y las profesionales referentes de los

equipos técnicos.
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Dicha articulacion ayudara a potenciar las acciones y sumar miradas a la hora de
trabajar los contenidos y pensar en diversas estrategias de intervencion, seguimiento y
evaluacion de los procesos.

6) Articulacion con organismos e instituciones de la comunidad

El trabajo intersectorial supone en primer lugar relevar qué instituciones trabajan en la
localidad protegiendo derechos y brindando servicios a la poblacion de nifios y nifias,
para luego intercambiar con los mismos objetivos, problematicas en comun, e
identificar los modos posibles de articulacion.
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