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LOS CONCEPTOS

Se trabajo con topicos “elementales” de
analisis que permitieron:

* esblecer patrones de regularidad

* An tl Cl par en base a éstos las dimensiones y

proporciones de cada composicion mandadlica.

* SOC’ a I 1Z2dr ios experiencias adquiridas al respecto.

Los siguientes son algunos de ellos: N



* s relaciones en un circuo entre su radio, s. diametro , s, circunferencia.



* 1is posiciones relativas . circunferencias

CIRUNFERENCIAS
CONCENTRICAS.
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CIRUNFERENCIAS
TANGENTES.

CIRUNFERENCIAS
N SECANTES.

. :



* Las secuencias posibles de d n g u I OS consecu tl VOS e igual abertura.




CONSTRUCCION DE MANDALAS
Se llevo a cabo alternando diversas pautas

de trabajo:

*Qreadian cqia . modificacion -

*Creadian cqia . ModifiCagian e tese o crermivects
datas . indicaganes
























Educacion Fisica e Informatica

PROPUESTA DE RELAJACION Y MEDITACION
MEDIANTE

PINTADO DE MANDALAS



Pintado en computadora (programa
Paint).

Pintado en tela







Conclusion

Luego de haber recorrido todo este camino podemos concluir con las siguientes palabras:

En el proceso nos dimos cuenta de un sinnumero de contenidos y propuestas que ayudarian a profundizar lo que hemos
trabajado hasta el momento.

En este sentido, hemos llegado a aquél punto del camino que, en la etapa de la planificacion pensabamos que seria el final,
dandonos cuenta, sin embargo, de que éste podria ser apenas una coma en el inicio del texto. Pues, miles de ideas surgieron
en cada paso que dimos, haciéndonos tomar conciencia como docentes de que habiamos aprendido mucho, pero que aun
nos quedaba mucho por aprender.

El caracter abierto de la propuesta en general y las consignas en particular, posibilitaron un enriquecimiento de la misma, ya
que permitieron la exploraciéon de nuevas posibilidades.

La dinamica de la propuesta generd nuevas formas de relacion entre los docentes y el alumnado, pues facilitd la circulacion
de la palabra y la libre expresién de las ideas.



