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Resumen

TITULO: PLANTAS AROMATICAS. ;Sabias que hay plantas que pueden responder a diferentes necesidades de acuerdo
a sus usos?

AUTORAS: VALERIA NORMA CEJAS Y ANGELA DANIELA SEGUNDO

AREA: CIENCIAS NATURALES

NIVEL Y GRADO: NIVEL II 4to grado “A” y “B”

LOCALIDAD: CORDOBA

SEDE: CAPITAL 2

Desde el Taller de Ciencias en la Escuela, se llevara a cabo una serie de encuestas y entrevistas personales, con el fin de
conocer qué saber tiene la poblacién en relaciona plantas nativas y aromaticas.

El objetivo del proyecto es la construccion colectiva e intercultural de materiales didacticos y asi realizar una
articulacion. En dicha propuesta se trabajara sobre los Usos de las Plantas Nativas y aromaticas. En el cual, abordamos
tres tematicas diferentes, complejizandolas sobre el uso de las mismas.

Se trabajara con las plantas nativas aromaticas para realizar una esencia aromatizante, construyendo conocimiento del
uso _ci_ue podemos darle a las plantas con aroma. También las plantas ornamentales abordando las ciue utilizan las
familias para el uso del mate, haciendo hincapié en el uso comestible y digestivo que podemos darles a las plantas.

Por Gltimo, las plantas desde el uso medicinal, realizando un repelente natural para los mosquitos y jabones aromatizantes,
haciendo referencia que las plantas ademas de los usos anteriormente aprendidos, puede utilizarse para uso medicinal.

Las actividades éJropuestas se presentaran tanto para trabajarse en clases presenciales como asi también para clases
virtuales desde distintas plataformas, debido a la situacién que atravesamos actualmente con respecto a la pandemia
Covid-19, en las mismas se abordaran diversos contenidos pertenecientes a las areas tales como Ciencias Sociales,
Ciencias Naturales, Lengua y Literatura, Lenguaje Visual, Identidad y Convivencia, Matemética y Educacion digital.
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Introduccidn

Desde el area de Ciencias, se llevaron a cabo una serie de encuestas y entrevistas personales, con el fin de conocer qué saber
tiene la poblacion en relacion a plantas nativas. Como respuesta se obtuvo diversos significados para el término “Plantas
Nativas”. Muchos coincidieron en que las plantas nativas son aquellas que son propias de un lugar, region y territorio
determinado y que crecen sin ayuda del hombre, de fertilizantes u otros quimicos. Pero a la hora de preguntar cuales son esas
plantas de nuestra zona, no supieron responder, en algunos casos, mencionaron plantas que no eran de nuestra zona especifica. Es
por eso que presentamos la propuesta Didactica.

Se trabajara los siguientes contenidos en el proyecto:
CIENCIAS NATURALES:

El mundo de los seres vivos: Reconocer y explicar particularidades de los animales y las plantas del ambiente aeroterrestre.
Identificar y caracterizar particularidades de los animales y las plantas. Comprender que las estructuras rigidas, como los huesos,
constituyen una ventaja adaptativa al ambiente aeroterrestre.

El mundo de los fendmenos fisicos y quimicos: Diferenciar materiales naturales y manufacturados o industrializados. Reconocer
materiales tradicionales para la fabricacion de objetos y herramientas de uso cotidiano y para las construcciones en general.
Reconocer procesos de elaboracion de diversos materiales.

Disefar y desarrollar procesos productivos sencillos (en escala minima), organizando las operaciones y 1os recursos.

CIENCIAS SOCIALES:

Las sociedades y los espacios geogréaficos: Interpretar paisajes urbanos y rurales discriminando las caracteristicas Conocimiento
de diferentes espacios rurales de la provincia. Reconocer y caracterizar elementos creados por el hombre y los naturales en los
ambitos rurales y urbanos. Recursos naturales, actividades econdmicas y actores sociales, sus condiciones de vida y de trabajo.

LENGUA'Y LITERATURA

Oralidad: Produccidn (asistida por la/el docente) de exposiciones breves sobre temas de interés y del ambito de estudio, a partir
de la busqueda de informacidn y teniendo en cuenta una estructura basica: presentacion del tema, desarrollo, cierre.

Expresar aportes personales con diferentes prop6sitos comunicativos (manifestar opinion y justificar; ampliar lo dicho por otro,
disentir). Escuchar y participar activamente en conversaciones acerca de lo personal y de lo visto en clase.

Lectura y Escritura: Aplicar con autonomia creciente estrategias de lectura adecuadas a la clase de texto y al propésito de la
lectura, indagacion del para texto, identificacién de la informacidn relevante; relacionar el texto y las imagenes, graficos,
esquemas.

Escribir textos narrativos y expositivos —de manera auténoma, con los pares y/o en colaboracién con la/el docente— atendiendo a
pautas de organizacién textual y convenciones ortograficas y de puntuacién

Leer comprensivamente, leyendas, apreciando su valor cultural. Producir textos de acuerdo a las caracteristicas de las leyendas.

Desarrollar progresivamente estrategias de revision de las propias escrituras: evaluar lo que falta escribir, detectar
inadecuaciones, proponer modificaciones, realizar reformulaciones (suprimir, agregar, sustituir, recolocar, desplazar).

Literatura: Participacion en situaciones de lectura, comentario e intercambio de interpretaciones de obras —cada vez mas
complejas- tanto de la tradicion oral (cuentos, fabulas, leyendas, coplas, rondas, romances, canciones), como de autor (cuentos,
novelas, poemas, textos teatrales) con pares y adultos. Produccidn de textos orales y escritos (de manera colectiva, en pequefios
grupos y/o en forma individual): nuevas versiones de narraciones literarias (leidas o escuchadas) y textos de invencion. Escuchar
textos literarios, pudiendo establecer relaciones con situaciones personales y/o comunitarias.
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MATEMATICA

Uso de nimeros fracciones y decimales .Reconocer y utilizar fracciones de uso frecuente (como 1/2, 1/4, 3/4, 1/10, 1/8) y
escrituras aditivas y multiplicativas (como 1 + 1/2; 1/4 + 1/4; 3 x ¥4) para resolver problemas. Analizar relaciones entre
fracciones decimales y decimales (0,1 y 1/10) en los contextos de dinero. Estudiar fracciones. Relaciones entre fracciones.
Reconstruir el entero. Mitades, dobles. Fraccion de un nimero.

Medida Estimar, medir y registrar cantidades (longitud, peso o capacidad) con la unidad adecuada en funcion del objeto a medir.
Reconocer y utilizar medidas de tiempo, longitud, capacidad y peso en situaciones problematicas.
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Desarrollo

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Las actividades desarrolladas por los alumnos fueron:

Itinerarios de reconocimiento e identificacion de plantas aromaticas a través de los caracteres organolépticos (olor, tacto,
color, etc.), en la zona aledana al colegio.

Determinacion de las especies de plantas aromaticas mas comunes utilizando claves taxonémicas.
Investigacion en la sala de computacion sobre las plantas aromaticas.

Grupos distribuidos por tipos de plantas a investigar, realizamos la infografias

Conocimiento de las principales aplicaciones de las plantas aromaticas y sus aceites esenciales.

Armado del aparato de destilacion para realizar la extraccion de los aceites esenciales, mediante la técnica de
hidrodestilacion o destilacion por arrastre de vapor.

Armado de la prensa y extraccion de los aceites por prensado (exocarpo de citricos).

Elaboracion de jabones, champues, geles, perfumes, cremas, etc. utilizando los aceites esenciales.
Realizamos el borrador de la Etiqueta para trabajar en Educacion digital.

Recibimos a Jardin para contarles y mostrarles como vamos trabajando.

Hacemos nuestro logo.

Comenzamos a redecorar el aula en vistas a la Feria...

Siguen con la Exposicion.
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COMPUTADORA

CELULAR

INTERNET

HOJAS DE PLANTAS AROMATICAS

LAPICERAS

ENVASES DE ALIMENTOS

DISENO CURRICULAR

LIBRO PROYECTOS INTERACTIVOS .EDITORIAL CLASA
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Resultados obtenidos

El resultado fue positivo, porque los alumnos se animaron a crear sus propios aceites, repelentes y jabones por
medio de toda la investigacion, fueron creativos, porque no solo experimentaron, sino que crearon sus propias
etiquetas. Durante el desarrollo de este proyecto la tecnologia ha sido una herramienta importante para la
comunicacién con los alumnos y sus familias, a través de ella pudimos tener clases virtuales y mantenernos en
contacto via whatsapp, trabajamos en la sala de computacién con computadoras y Tablet.

El trabajo fue enriquecedor para toda la familia, porque hubo colaboracion y apoyo constante en todo el trayecto
del proyecto.
Disfrutaron poder realizar videos y ser protagonistas de los mismos.
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Discusion
El proyecto permiti6 a los alumnos valorar la importancia del trabajo en el laboratorio, desarrollando habilidades

individuales en el manejo del material y una mayor comprensién. En cada encuentro los estudiantes son interrogados
sobre las actividades realizadas, lo que permite verificar la incorporacion efectiva de los conocimientos.

Se visito el jardin maternal ternuritas, ellos trabajaron con plantas aromaticas en la elaboracion de sahumerios y velas
aromaticas, nosotros también recibimos a Jardin para contarles y mostrarles como vamos trabajando.
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Conclusiones

Con éste proyecto aulico desarrollado por los alumnos de cuarto grado de ambos turnos, de la Escuela Municipal Pte.,
Dr. Arturo U. lllia podemos concluir que el uso de las plantas aromaticas ha existido por miles de afios. La naturaleza
es una unidad en la cual todas sus partes se complementan. Por eso a través del uso en diferentes plantas aromaticas,
combinada con otros productos se puede obtener jabones, aceites y repelentes para el uso personal.

A través de diferentes actividades que se desarrollaron, desde la plantacion de las aromaticas, el secado de hojas y
ramitas, la elaboracion de aceites, jabones y repelentes, se logré poner en practica, la articulacion con otras areas
especiales, quienes colaboraron en la realizacion de las etiquetas, spot publicitario y el objetivo final, que fuera la
Exposicion y muestra de la Feria de Ciencias.

“Ensenar no es transferir conocimiento, sino crear las posibilidades para su propia produccion o construccion”. Pualo
Freire.
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VIDEO EXPLICATIVO:

https://www.youtube.com/watch?v=3xBWimguKV8&ab_channel=ElianaTiseira.
https://www.youtube.com/watch?v=rkREna7dw4o0&ab_channel=Ambiente%26Medio
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