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Córdoba y sus primeros pobladores, es parte de la currícula de 4to grado.  Como

disparador  se  utilizaron  videos   educativos,  y  textos   que  contaran  sobre  los  primeros

habitantes de Córdoba. 

 A  partir  de  los  intereses  de  nuestros  alumnos,  manifestados  por  medio  de

preguntas; surge el siguiente proyecto: algunas de las preguntas que surgieron fueron…

¿Cómo eran? ¿Cómo vivían? ¿Dónde? ¿Cómo se vestían? ¿Qué comían? ¿Qué

pasaba  cuando  se  enfermaban?  ¿Quién  los  curaba?  ¿Cómo  eran  sus  danzas?  ¿Qué

instrumentos utilizaban para acompañar los rituales? ¿Que expresaban con sus ceremonias

y rituales?

Procedieron a ubicarlos geográficamente, analizando el espacio.

Se trabajó con los alumnos sobre la importancia de la transmisión oral de la cultura

aborigen, sobre todo lo que respecta a la música, salud y su relación con la naturaleza y el

medio ambiente. 

Vimos que en esa época, no existían los médicos como se conocen ahora, pero

cada  cultura  abrigaba  saberes  y  conocimientos  relacionados  al  mundo  natural,  que

resultaban suficientes para vivir en armonía y en paz. 

No fue posible conseguir  entrevistas  que funcionaran como fuente primaria, por lo

que se recurrió a videos  y otro material obtenido de las redes.

“Un sanador indígena, mal llamados brujos, chamanes o hechiceros, son nuestros

médicos tradicionales,  conocedores de los ciclos naturales de la vida,  el  crecimiento,  el

acompañamiento en la salud, desde ese conocimiento de cuáles son los procesos en las

distintas edades, cual es el tratamiento-corporal y espiritual-donde decimos que están las

nuevas y las viejas enfermedades” , al respecto continúa y explica que “las enfermedades

de  siempre  son   las  espirituales  y  psíquicas,  las  corporales  nosotros  las  llamamos  las

nuevas enfermedades porque en nuestra enseñanza transmitimos que es cuando no había

contaminación,  cuando éramos libres, cuando teníamos nuestra ‘farmacia’  al  alcance de

nuestras  manos  que  eran  las  hierbas  medicinales  de  nuestros  montes,  las  grasa  de

animales, el lavado en aguas naturales y limpias que hoy ya no la tenemos”.

A partir de los mismos,  los alumnos pudieron  aproximarse a la  cosmovisión del

mundo,  las  creencias,  el  amor  y  el  agradecimiento  a  la  “Pachamama”  como fuente  de

riqueza natural, como protectora del derecho a la vida.



En la línea de  descubrir lo que la tierra nos da,  los alumnos se acercaron a las

plantas y hierbas medicinales  y aromáticas.

En una primera instancia  se  trabajó  sobre lo  que ellos  conocían de las  plantas,

utilidades, y  cuidados.

Se  proyectó  un  video  de  “Doña  Pabla”,  en  el  que  cuenta  sobre  las  hierbas,  su

conocimiento de las mismas, las propiedades de algunas de ellas, y los problemas que sufre

Córdoba, por la pérdida de la diversidad de plantas y hierbas. 

Posteriormente realizaron entrevistas familiares investigando para que usan o usaron

las plantas  sus papás o abuelos. 

Los alumnos procedieron a investigar  sobre productos de uso común, que están

elaborados con plantas.

Posteriormente se procedió a clasificar las plantas  para poder investigar.

Luego de la clasificación, se procedió a observar y caracterizar plantas originarias de

las sierras de Córdoba donde los alumnos observaron ,  tocaron y olieron ,   plantas de

menta, boldo, romero, etc., aproximándose a sus usos, cuidados, forma de cultivo …

La  sra  Sara  Acuña,  referente  de  la  comunidad  y  ex  alumna  de  EPJA,   dio  un

pequeño taller  sobre las plantas , en el cual les explicó a los alumnos sus características,

usos, funciones y cuáles plantas debían estar cerca o lejos de otras, dejó muestras para que

los alumnos plantaran.

Seguidamente se procedió al reconocimiento del terreno y posterior limpieza, para

ello se mostraron las herramientas a utilizar y se establecieron normas sobre su uso. 

Según  el  asesoramiento  recibido  del  vivero,  deben  plantarse  citronella  en  las

esquinas para repeler los mosquitos,  y unos plantines de flores  en el centro a fin de atraer

insectos como mariquitas que se alimentan de insectos plagas como los pulgones

Posteriormente los alumnos continuaron profundizando sobre el conocimiento de las

plantas que más les interesaron o que más beneficios producen, se aseguraron de tenerlas

en la huerta y elaboraron afiches explicativos de las mismas.

Se identificaron las plantas con carteles.
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